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Die Nationalparks in Deutschland

Als die Amerikaner 1872 mit dem Yellowatur. Sie erméglichen der Natur, sich Uberlebenschancen héatten. Wie eine

stone-Gebiet in den USA erstmalig eingrol3 achig nach ihren eigenen GesetzgArche Noah* erfillen Nationalparks hier

Naturlandschaft als Nationalpark unter zu entwickeln, ohne dass der Mensch eine ganz entscheidende Aufgabe bei der

Schutz stellten, war eine neue Idee gehmitzend oder regulierend eingreift. EntBewahrung von Tieren und P anzen.

ren. Langst hat sie sich weltweit durchggrechend dem Grundsatz ,Natur Natur

setzt. Heute gibt es auf der ganzen Wedtein lassen” wird ihr grof3zligig Raum upié Natur erleben

mehr als 3800 Nationalparks in Gber 1Z&eit gegeben, unabhangig von planbaren

Landern. In Europa wurden die ersten Zielen und Entwicklungen. Nur so lass@&innliche Erfahrung mit ungelenkter, wil-

Nationalparks 1909 in Schweden und sich Reste von Naturlandschaften fir uder Natur ist den meisten Menschen kaum

1914 in der Schweiz eingerichtet. Danaatd kiinftige Generationen bewahren -hoch mdglich. Nationalparks erméglichen

dauerte es danach noch 60 Jahre ehe &ine wichtige ethische Verp ichtung. In uns Einblicke in den standigen Kreislauf

Deutschland mit dem Bayerischen Walden meisten der 14 deutschen Nationalton Werden, Sein und Vergehen. Als ,See-

der erste Nationalpark gescha en wurdparks gibt es Ubergangszeiten, vom Zuenbiotope* kdnnen sie Orte der stillen
stand bisheriger Landnutzung bis zum Erholung, der Entspannung und Inspira-

Dies mag daran liegen, dass die DeutscBieh-selbst-Uberlassen der Natur . Dietion sein. Nicht zuletzt kann der Besu-

zwar sehr stolz sind auf ihr kulturelles Frage nach Gewinnen und Verlusten datier bei diesem Hineinhéren in die Natur

Erbe, ihre Kirchen und Schldsser, Dichtetwa durch den Verzicht der Naturgiterauch etwas Uber sich selbst erfahren.

kunst und Musik, ihre Naturschatze abevie Holz und Wasser) lasst sich nicht in

immer als selbstverstandlich ansahen. Huro messen. Es sind andere Werte, digon der Natur lernen

allméhlich setzt sich die Erkenntnis durdfier zum Tragen kommen:

dass auch wir unentrinnbar eingebunden Nationalparks helfen uns, die Natur mit

sind in die Natur und ihre Gesetze. UndBiologische Vielfalt ihren eigenen Gesetzen zu verstehen. Sie

im gleichen Mafl3e wachst die Einsicht in dienen der wissenschaftlichen Beobach-

den Wert der Natur und ihre SchutzwiNattrliche Ablaufe auf gro3en Flachentung und Erforschung natirlicher Ablaufe

digkeit. scha en eine Vielfalt an Lebensrdumenin Lebensrdumen und Lebensgemein-
Diese sind Rickzugsgebiete fur zahlreisbkaften. Dieses Wissen kann dazu bei-

Nationalparks sind Symbole unberiihrtelP anzen- und Tierarten, die sonst kauntragen, die Krafte der Natur auRerhalb
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Die Strandaster kiindet mit ihrer violetten

der Nationalparks nachhaltig zu nutzergu Ful3, mit dem Fahrrad oder auch mit

Kosten zu sparen und Fehler zu vermetdlem Boot. Es bieten sich viele Moglich-

den. Nationalparks bieten zugleich idedeiten, Nationalparks mit allen Sinnen zu

Voraussetzungen fir eine ganzheitlicheerfahren.

Naturbildung, bei der Wissen und Emo-

tionen gleichermalen vermittelt werdemas 365-Tage-Programm

kdnnen. Wer die Natur kennt und liebt,

wird sie respektieren und schiitzen.  Nationalparks kennen keine Programm-
pause. Zu allen Jahreszeiten sind die

Regionalférderung .Festspiele der Natur” erlebbar. Der far-
benprachtige Herbst mit dem Himmel als

In vielféltiger Weise sind Nationalparks Leinwand fiir die spektakularen Vogel-

mit ihrem regionalen Umfeld verzahnt. hiige, die von Schneewolken verhiillten

den meisten Fallen pragen sie sogar dagalder im Winter, der aufwihlende

Erscheinungsbild der Region. Als Imagearbenrausch des Frihlings und das satte

trager flr einen natur- und kulturver- Griin des Sommers, seine warmen Brisen

tréaglichen Tourismus und mit speziellerund Tierstimmen, die es zu entratseln gilt.

Angeboten zum Naturerleben sollen und

kénnen Nationalparks eine nachhaltigeBesucher sind herzlich willkommen

Bliitenpracht vom Ende des Sommers im Wattregionale Wirtschaftsentwicklung férdern

und Arbeitsplatze sichern. Besuchen Sie die Parks! Lassen Sie fern
von der Hektik des Alltags Ihre Seele

All dies macht deutlich: Die deutschen baumeln. Ziehen Sie sich in die Rolle des

Nationalparks sind weit mehr als strengstillen Beobachters und Bewunderers zu-

abgeschirmte Reservate des Naturschutiiek. Wildnis ist einzigartig — in Natio-

Sie stellen vielmehr eine einzigartige Headparks kdnnen Sie sie hautnah erleben.

ausforderung und Chance fur Mensch und

Natur dar, Vergangenheit und Zukunft

zu bewahren. Vor diesem Hintergrund

verstehen sich die Nationalparkverwal-

tungen vor allem als Dienstleister, die ¢

Menschen und der Natur gleichermalf3e

verp ichtet sind. Die deutschen Natio-

nalparks mdchten in ihrer individuellen

Vielfalt den Auftrag erfiillen, der schon

1872 als Ziel des Nationalparks Yellow®eobachten und Bewundern

tone formuliert wurde:

Nationalpark-Partner

Die Nationalparkregionen haben viel zu
bieten. In einigen haben Nationalpark-
Partner besondere Angebote zusam-
Die Natur erleben mengestellt. Diese Anbieter fuhlen sich
mit der Region und der Landschaft des
Vom Wattenmeer Uber die OstseekistelNationalparks verbunden und méchten
das norddeutsche Tie and und die helfen, die einzigartige und faszinierende
Mittelgebirge bis zu den Alpen — jeder Natur ihrer Heimat zu schitzen.
Nationalpark ist einen Besuch wert und
lohnt, dass Sie ihn entdecken. Am bestBie meisten Nationalpark-Partner-Un-
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ternehmen - ob Restaurants, Reedereien Nationalpark Hainich der barrierefre

oder Unterklinfte - orientieren sich an Baumkronenpfad entstanden, der Sie i

den Kriterien der Umweltdachmarke Vidas sonst unzugéngliche Kronendach

abono. Sie sind also bestens aufgehobBachenwaldes fihrt. Der Nationalpark

und engagieren sich gleichzeitig direkt arz hat mit dem ,Léwenzahn-Entde-

den Nationalpark, wenn Sie einen Nati-cker-Pfad" ein spannendes Abenteuer
onalpark-Partner wahlen. So bekommaettie ganze Familie gescha en. Und das

Sie mehr Qualitat, mehr Erholung und neue Nationalparkzentrum ,Haus zur

mehr Erlebnis. Dies verbunden mit deriVildnis* erd net im Nationalpark Baye- besonderen Art
guten Geflhl, mit den Nationalpark-  rischer Wald neue Perspektiven fir Klein
Partnern besser, weil umweltorientiert, mad Grof3. Informieren Sie sich bitte bei

Nationalparks bieten Naturerlebnisse der

reisen. den Parkverwaltungen, den Tourismus-
verbanden oder im Internet Gber weitere
Abwechslung und Angebote Angebote.

Die Nationalparkverwaltungen und Eines sollten Sie mitbringen: Zeit. Zeit,

weitere regionale Akteure bieten Ihnenum Abstand von der taglichen Routine zu
nden und Zeit, an die Orte zu gelangen,
die Ihnen die eindrucksvolle Vielfalt der
Natur o enbaren.

Ankommen leicht gemacht

Am besten, Sie reisen mit der Bahn an.

So kdnnen Sie schon im Zug entspannen

und sich auf den Nationalpark einstim-
Ranger, Wald- oder Wattflihrer sowie Frei-

willige-in-Parks informieren Sie gerne

als Gaste eine grol3e Auswahl an ab-
wechslungsreichen und altersgerechte
Aktivitaten: Naturerlebnispfade fiir
Outdoor-Enthusiasten, Abenteuerspiel-
gelande fir Kinder und saisonale Festi
fur die ganze Familie. In Besucherzent
gibt es ausreichend Gelegenheit, sich Trauerseeschwalben
Uber die Nationalparks und ihre Region
zu informieren. Auf Wunsch werden Sienen. Kommen Sie mit dem Auto, so sind
bei Ihrem Aufenthalt von quali zierten, die Park-and-Ride-Parkplatze empfeh-
engagierten Mitarbeitern betreut — bei-lenswert. Steigen Sie dann auf den 6 ent-
spielsweise bei Exkursionen, Wildtierbdichen Personenverkehr um. Alle Parke
obachtungen und Erlebniswanderungebemiihen sich, das regionale Angebot flr
Dariiber hinaus kdnnen Sie sich weiterBahn-, Bus- und Schi slinien gemeinsam
Highlights der Region anschauen und mit den Akteuren vor Ort attraktiv zu
erleben, wie Freilichtmuseen, Ho aden gestalten, damit Ihre Freude schon mit
mit regionalen Produkten oder kulturellder Ankunft beginnt.
Veranstaltungen.

Haben wir lhre ,Lust auf Wildnis" ge-
In den letzten Jahren sind die Nationalweckt? Dann auf nach Deutschland —
parks noch attraktiver geworden. So istbeginnen Sie in den Nationalparks!
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Meeresgrund tri t Horizont

ationa ar c eswi - 0 steinisc es attenmeer

Im Watt geht es wild zu, mitunter sogarDoch auch ohne Sturm bietet der NatioBie Meerestiere sind Nahrung fur zahl-
stirmisch, wenn westliche Stiirme die 8akpark Schleswig-Holsteinisches Wat-reiche Vogelarten. Weil sie hier so leicht
aufpeitschen und Wellen hart gegen deenmeer Spektakulares: Man kann auf zu erbeuten sind und weil das Angebot
Deich schlagen. Die zehn Halligen, kleithem Meeresboden spazieren. Zweimalso grof ist, ist das Wattenmeer an der
Inseln, nur durch einen niedrigen Deichaglich, bei Niedrigwasser. Statt Taucheatanischen, deutschen und niederlan-
geschiitzt, melden jahrlich 10 bis 30 malusriistung benétigt man Gummistiefeldischen Kiiste das vogelreichste Gebiet
.Landunter“. Dann ragen nur noch die daxfler man lauft barfuR durchs Watt, = Europas. 10 Millionen Vogel nutzen es
kiinstlichen Erdhiigeln gebauten Hausén dem sich Muscheln und Schnecken alljahrlich auf ihrem Zug zwischen den
aus dem Meer heraus. verstecken. Brutgebieten, die in der sibirischen und

Pfeifenten Uberwintern zu Tausenden im Natiosadpsirkd immer hungrig und héchst schreckhatft.
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Spaziergang auf dem Meeresgrund Das MultimauWattfbanning.

kanadischen Arktis liegen, und den Ubéwuch ,GroRwild” hat der Nationalpark

winterungsgebieten in Westafrika und zu bieten. Mit einem Fotoapparat bei

Westeuropa. Aus ugsfahrten leicht zu ,erbeuten” sind
Seehunde, von denen rund 10.000 im

Den Ubergang zwischen Land und Me&lationalpark leben.

bilden die ausgedehnten Salzwiesen. In

diesem speziellen Lebensraum leben 250

Tierarten, die in keinem anderen Gebiet

der Erde vorkommen.

Ein Tag im Nationalpark Eine Woche im Nationalpark

Bei gutem Wetter bietet sich ein Besuch Ankunft auf der Halbinsel Ei-

in Westerhever an. Vom Parkplatz lauftderstedt. Abends Spaziergang am Deich
man zum Deich, durchquert vor dem Pand Fischbrétchen am Hafen.

norama des beriihmten Leuchtturms die Regen. Da bietet sich das Multi-
Salzwiesen und kann bei Niedrigwassenar Wattforum in Ténning an. Nachmit-
die vorgelagerte Sandbank erreichen. ltags Besuch einer Galerie.

Fruhjahr und Frihsommer briten Mo- Wattwanderung mit kundigem
wen und Watvogel, im Spatsommer un&anger des Nationalpark-Service.
Herbst rasten auf der Sandbank und in Mit dem Schi von Nord-

den Salzwiesen viele Tausend arktischsirand zur Seetier-Fangfahrt. Ein Biologe
Zugvogel. Im Winter lassen sich groRRe erzahlt dabei spannende Geschichten
Gansetrupps beobachten. vom Meer.

Bei ,Schietwetter” fahrt man in die kleirie Tagesfahrt zur Hallig Grode. Un-
Hafenstadt Tonning und besucht das terwegs viele Seehunde. Auf der Hallig
Multimar Wattforum. Diese Watten- blihen im Sommer die Strandastern —
meer-Ausstellung versetzt inre Gaste irin violettes Blitenmeer.

die spannende Welt der Wissenschatft. Sonnenschein! Ein Tag fur den
Viele Agquarien und Spielangebote ma-Strand von St. Peter-Ording. Zwergsee-
chen das Wattforum auch fur Kinder zuschwalben beobachten. Abends leckere
einem Erlebnis. Krabben.

An der Kiste leben mehrere Tausend Schweinswale.
Fur sie wurde ein Walschutzgebiet vor Sylt und
Amrum eingerichtet.

Nationalpark

Wattenmeer

SCHLESWIG-HOLSTEIN

DATEN UND FAKTEN

Lage: Nordseekuste Schleswig-Hol-
steins, von der danischen Grenze bis
zur Elbmindung

Flache: 4410 Quadratkilometer
Hoéhenlage: -15 bis +8 Meter

(Warft auf Hallig Stideroog)
Grundungsjahr: 1985
Landschaftstypen: Wattflachen, Inseln,
Halligen, Dunen, Sandbéanke, Priele,
Salzwiesen und Meer

BUCHER UND KARTEN
Wege ins Watt,

ISBN 3-8042-0700-6

Augenblicke im Wattenmeer,

ISBN 3-8042-0845-2
Nationalpark-Karten: Nordfriesland,
ISBN 3-8042-1083-X,
Eiderstedt/Dithmarschen,

ISBN 3-8042-1097-X

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkamt
Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer
Schlossgarten 1, 25832 Ténning
Tel. 04861 616-0, Fax -69
inffo@nationalparkamt.de
www.wattenmeer-nationalpark.de
NationalparkService gGmbH

Tel. 04861 96200
service@nationalparkservice.de
www.wattenmeer-nationalpark.de
Multimar Wattforum

Tel. 04861 9620-0, Fax -10
www.multimar-wattforum.de

UNTERKUNFTE
Nordsee-Tourismus-Service GmbH
Tel. 04841 8975-0, Fax 04841 4843
www.nordseetourismus.de

ANREISE

Mit der Bahn: Bahnstrecke Ham-
burg-Westerland mit Stopp in Heide,
Husum, Niebull; in Heide Anschluss
nach Bisum, in Husum nach St. Peter-
Ording, in Niebill nach Dagebdill.

Mit dem Auto: Ab Hamburg auf der
A23 Richtung Heide, anschlieRend

B203 nach Blisum, B202 nach St. Peter-

Ording oder B5 Richtung Ténning,
Husum, Niebull. Autoverladung nach
Westerland in Niebull. Féhren zu den
Inseln und Halligen von Dagebdill und
Schlittsiel.
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Meeresgrund
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Die bunte Pracht —
blihende Salzwiesen
im Osten der Insel

Neuwerk.

Ein Wattenmeer-Nationalpark in Ham-
burg? Das verwundert. Die Erklarung:
Hamburg hat seit 1299 eine Exklave im
Mundungsgebiet der Elbe — Neuwerk.
Die Insel selbst und die sie umgebenden
Watt &chen mit den beiden Sandinseln
Scharhdrn und Nigehérn wurden 1990
Nationalpark.

Die Insel Neuwerk hat ca. 40 Einwohner.
Es gibt eine Schule mit derzeit sieben
Schilern, einen Kaufmann, 10 Gasthau-
ser, 11 Pferdekutschen und ein Natio-
nalpark-Haus. Im Sommer besuchen
mitunter 1000 Tagesgaste die Insel. Sie
legen die 10 Kilometer von Cuxhaven zu
FuRR oder mit der Pferdekutsche zuriick.
— bei Hochwasser mit dem Aus ugs-
schi . Auf Neuwerk erleben sie wunder-
schdne Salzwiesen, wo man Tausende vol
Seevigeln beobachten kann.

Sechs Kilometer seewarts vor Neuwerk
liegt die Diineninsel Scharhérn, auf der
im Sommer ein Vogelwart lebt. Dort

und auf der unbewohnten Sandinsel
Nigehorn briten Hunderte von Mowen
und auch extrem gefahrdete Vogelarten
wie die Zwergseeschwalbe und der
Seeregenpfeifer. In unmittelbarer Nahe
der Brutkolonie ziehen auf der Elbe die
grof3en Seeschi e vorbei. Sie gehdren im
hamburgischen Wattenmeer zum Land-
schaftsbild. 90 Prozent des Nationalparks
sind einer nattrlichen Entwicklung vor-
behalten. In keinem anderen deutschen
Nationalpark ist das generelle National-
parkziel des ,Natur Natur sein lassen“ auf
so hohem Flachenanteil verwirklicht.
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Abendstimmung auf

dem Wattweg zur Vogelinsel

Scharhérn.

Ein Tag im Nationalpark Eine Woche im Nationalpark
Ein eintagiger Besuch auf Neuwerk Ankunft auf Neuwerk mit dem
ist naturgemar mit einer Wattwande- Schi. Einzug in eine gemitliche
rung oder Kutschfahrt von zweimal  Pension und erster Inselrundgang auf
ein bis zwei Stunden Dauer oder einerdem Ringdeich.
Schi stour verbunden. Regen. Lange schlafen und
Einen guten Uberblick Giber den Ham- einen Roman tber Stortebeker lesen.
burger Nationalpark erhalt man vom Nachmittags ein Besuch im National-
Leuchtturm, der Neuwerk tberragt. In park-Haus am Leuchtturm.
Die Sonne scheint. Vormittags
auf den Leuchtturm und Aussicht genie-
Ben. Nachmittags Salzwiesenfihrung
mit einer Mitarbeiterin der Nationalpark-
Verwaltung, Austern scher mit frisch
geschlipften Jungen beobachten.
Wattwanderung mit dem
o _ Verein Jordsand zur Vogelinsel Schar-
Balsam fiir Kérper und Seele - eine Wanderurﬁoa}tﬁf. Hier sind Zwergseeschwalben zu
entdecken!
diesem sehr alten Wehrturm spirt man Wanderung mit Wattfihrer zum
noch den Atem der alten Hansezeit. Hi&lteinen Vogelsand, ein hoher Wattriicken
sal3 einst Claus Stortebeker gefangen im Norden Neuwerks. Nach Stlirmen
Verlies. ndet man dort Bernstein.
Direkt am Turm liegt das Nationalpark- Nach einem morgendlichen
Haus mit einer Ausstellung zum ham- Bad — es ist gerade Hochwasser — geht
burgischen Wattenmeer und der Insel es zum Schi zurtick nach Cuxhaven.
Neuwerk.
Auf einem markierten Pfad durch die
Salzwiesen im Osten der Insel erlebt man
Brut- oder Rastvogel aus nachster Nahe.

dem Meeresboden dem Horizont entgegen.

Dynamik pur — die Tidestro-
mungen haben am Prielrand
aus dem Wattboden Muscheln
freigespult und so den Tisch
fur Tausende von Seevogeln
gedeckt.

Nationalpark

Hamburgisches Wattenmeer

DATEN UND FAKTEN

Lage: In der EIbmiindung, etwa
10Kilometer vor Cuxhaven Flache: 137
Quadratkilometer

Hoéhenlage: - 18 bis + 6 Meter (Deich
von Neuwerk)

Grundungsjahr: 1990
Landschaftstypen: vom Elbe-SuR3-
wasser beeinflusste Wattflachen mit
Sandinseln, Salzwiesen und Diinen,
Priele, Sandbéanke und Meer

BUCHER UND KARTEN
Nationalparkatlas Hamburgisches
Wattenmeer, Hrsg. Umweltbehorde
Hamburg

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkverwaltung Hambur-
gisches Wattenmeer, c/o Behérde
fur Stadtentwicklung und Umwelt
BillstralRe 84, D-20539 Hamburg
Tel. 040 42845-0; Fax -2579
www.wattenmeer-nationalpark.de
Nationalparkstation Neuwerk
Tel. 04721 69271
nphw.neuwerk@t-online.de
Nationalpark-Haus Neuwerk

Tel. 04721/395349
NP-Haus.Neuwerk@hamburg.de

UNTERKUNFTE

LTurm*, Tel. 04721 29078

,Haus Seeblick", Tel. 04721 20360
,Das alte Fischerhaus",

Tel. 04721 29043 oder 29044

,Nige Hus", Tel. 04721 29561

,Hus Achtern Diek", Tel. 04721 29076

ANREISE

Mit Bahn oder Auto nach Cuxhaven.
Von dort aus gibt es drei Wege nach
Neuwerk: Zu Fuf3 von Sahlenburg
(Bus von Cuxhaven-Bahnhof zum
Ortsteil Sahlenburg).

Mit der Pferdekutsche ab Sahlenburg
oder Duhnen (Busverbindung vom
Bahnhof). Mit dem Schiff ,MS Flipper*
ab Cuxhaven, Reederei Cassen Eils,
Tel. 04721 32211
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Eine Wattwanderung gehort zu
den eindrucksvollsten Erlebnissen
im Wattenmeer-Nationalpark

Muschelschalen und Pflanzen am
Strand fangen den Sand ein — der
Auftakt zur Entstehung von Diinen

Aus der Vogelperspektive wirkt das  henden Salzwiesen pragen die vielfaltiggn Tag im Nationalpark

Wattenmeer wie ein Organismus. Wie Landschaft.

Lebensadern durchziehen maandrierende Bei schénem Wetter emp ehlt sich eine

Priele die weiten Watt &chen. AbhangigAuf den Ostenden der Inseln sowie im Tagestour von NeBmersiel zur Insel Bal-

vom Stand der Gezeiten und der Sonn&/att ist die Grundidee der National- trum. Mit einer gefiihrten Gruppe lauft

von Wind und Witterung, glitzern sie  parks, ,Natur Natur sein lassen” augeniman bei Niedrigwasser etwa sieben Ki-

silbrig oder scheinen bleiern-grau. Zur fallig: Sandbanke und Priele, Muschel-lometer durch das Watt zu der kleinsten

Nordsee hin begrenzen die sieben Ost-4chen, Dinen und Lagunen verénderrder sieben ostfriesischen Inseln, hat dort

friesischen Inseln das Wattenmeer.  sich, vergehen und entstehen neu.  etwa vier Stunden Aufenthalt und fahrt
Flammende Sonnenuntergange und bei Hochwasser mit dem Schi zurlick

Die Kette der Inseln ist ein Charakteriszartes Farbenspiel gibt es zu allen ans Festland.

tikum des Niederséachsischen Watten- Jahreszeiten. Die Natur inszeniert die Bei,Schietwetter” lohnt sich ein Besuch

meeres. Wie eine Barriere liegen sie vaNolkenberge einer Gewitterfront oder des Nationalpark-Hauses in Norddeich.

der Kiste und schitzen das dahinter die Morgensonne im Dunst eines herbém gleichen Gebaude be ndet sich die

liegende Watt vor der Kraft der Nordse&Vintertages. Grandiose Au Uhrungen Seehundstation, wo in den Sommermo-

Am Festland haben sich an der Ems- — Festspiele der Natur. naten junge Seehunde (,Heuler*) gep egt

und Jademiindung bei mittelalterlichen werden.

Sturm uten die tiefen Buchten Dollart

und Jadebusen gebildet.

Fir Urlauber sind die Inseln eine At-
traktion. Weite Strande mit herrlicher
Brandung, hohe Diinen, schilfbestandene
Binnenseen und im Sommer bunt bl{-
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Scheinbar unendlich erstrecken sich die Wadttidtiedngwasser
Eine Woche im Nationalpark

Ankunft mit den Fahrradern

am Bahnhof Bremerhaven. Mit der Fahre
nach Nordenham und radeln am Deich
nach Westen. In kleinen Doérfern wie
Fedderwardersiel oder Langwarden gibt
es nette Pensionen.

Fahrt am Ostufer des Jadebu-Hier erleben Kinder die Natur mit allen Sinnen
sens nach Stden zum Sehestedter Moor,
das auRRendeichs liegt. Ubernachtung ian zahllosen Vogeln, ist ein einzigartiges
Varel (Dangast). Erlebnis. Beim Spazieren durch duftende

Radtour am westlichen Dunenlandschaften die Ruckfahrt nicht
Jadebusen entlang. Richtung Norden. vergessen.
Regenwetter? Ein guter Grund fur den Abschied vom Meer: die letzte
Besuch des Wattenmeerhauses in Wil-Etappe der Radtour fihrt nach Jever, wo
helmshaven. die Bahn wartet.

Tagesziel Harlesiel / Caroli-
nensiel. Nach Ankunft ist ein Bad in der
Nordsee lohnenswert.
Die Fahrrader bleiben im ,Stall*

Tagesaus ug mit dem Schi nach Wan-
gerooge. Die Fahrt mit der Inselbahn
mitten durch bliihende Salzwiesen, vorbei

NIEDERSACHSEN

Nationalpark

Wattenmeer

DATEN UND FAKTEN

Lage: Niedersachsische Nordseekiiste,
von der Elbmiindung bei Cuxhaven bis
zur niederlandischen Grenze

Flache: 2800 Quadratkilometer
Hohenlage: -15 bis ber + 20 Meter
(Duinen der Ostfriesischen Inseln)
Grundungsjahr: 1986
Landschaftstypen: Wattflachen,
Sandbanke, Priele und Meer, Inseln
mit Diinen und Strand, Salzwiesen,
Geestkliffs, Moore, Heideflachen

BUCHER UND KARTEN
Broschire ,Unser Nationalpark” und
Regionalfaltblatter (kostenlos bei
Nationalparkverwaltung, -Hausern
und —Zentren)

Umweltatlas Wattenmeer, Teil 2,
ISBN 3-8001-3492-6

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkverwaltung Niedersach-
sisches Wattenmeer, Virchowstr. 1,
26382 Wilhelmshaven

Tel. 04421 911-0, Fax -280
poststelle@nlpv-wattenmeer.nie-
dersachsen.de
www.nationalpark-wattenmeer.
niedersachsen.de
Nationalpark-Zentrum Cuxhaven

Tel. 04721 28681, www.nationalpark-
wattenmeer-cuxhaven.de
Nationalpark-Zentrum Wilhelmshaven
Tel. 04421 91070,
www.wattenmeerhaus.de

UNTERKUNFTE
Die Nordsee-Marketing GmbH,
Tel. 04421 9560990,
www.die-nordsee.de

ANREISE

Bahnhofe zu den Inselféahren:
Sande/Harlesiel (nach Wangerooge),
Esens (nach Spiekeroog und Lan-
geoog), Norddeich/Mole (nach Norder-
ney, Juist), NeBmersiel iber Norddeich
(nach Baltrum), Emden AuRenhafen
(nach Borkum).

Weitere Zielbahnhofe: Wilhelmshaven,
Varel, Nordenham, Cuxhaven.

Mit dem Auto Uber die Autobahn A27
nach Bremerhaven/Cuxhaven; A29
Uber Oldenburg nach Wilhelmshaven/
Sande/Varel; A28 Uiber Oldenburg nach
Emden/Norddeich; A31 tUber Rheine
nach Emden/Norddeich
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Kreldefelsen am Meer

ationa ar asmun

Die Rugener Kreidefelsen — das Wahrzeichen bigekbepbmmerns

Griner Buchenwald, weil3e Kreidefelsedatur hat sie aus den Skeletten unzahisen erklimmen. Wer es scha te, wurde

und blaues Meer — die Halbinsel Jasmgadl einzelliger Lebewesen aufgeschichtéien zum Koénig gekront.

auf Rlgen gehort zu den berihmten  die das kreidezeitliche Meer dort einst

Charakterlandschaften Deutschlands. hinterliel3. Der hochste und markantestBer Hochuferweg zwischen Sassnitz und

Caspar David Friedrichs Gemaélde der Punkt der Kreidekiiste ist der 118 Metdrohme bietet immer wieder tberraschen-

Kreidefelsen, eine Ikone der deutscheriiber den Strand aufragende Konigsstutié Ausblicke. Vom Koénigsstuhl aus fuhrt

Romantik, dominiert bis heute unser Bifh seinem Ful3, wo die Brandung der Gstt Weg durch einen schattigen Wald mit

von Rigens Kiste. see Feuersteinkiesel klackern lasst, staabddnrchtgebietenden Baumveteranen und
sich zur Zeit der Germanen rivalisierentiief eingeschnittenen Bachtélern zum

Die weil3 leuchtenden Felsen bestehenronfolger gegeniber. Nur mit einem  stillen, sagenumwobenen Herthasee.

aus 70 Millionen Jahre alter Kreide. DidVilesser ausgeriistet, mussten sie den Faihwohl hier die forstliche Nutzung erst
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vor wenigen Jahren aufgegeben wurde,
hat das Gebiet heute schon in weiten Be-
reichen den Ausdruck urwichsiger, sich
selbst Uberlassener Natur.

Jasmund ist der kleinste Nationalpark in

Deutschland. Nicht allein die Kreidefel-

sen waren der Grund, ihn einzurichten,

sondern die erstaunliche Vielfalt unter- Seit 2004: Das Nationalpark-Zentrum Kénigsstuhl
schiedlicher Lebensrdaume auf kleinem

Raum. Zum Nationalpark gehért der Rot-

buchenwald der Stubnitz mit mehr als _. . .

100 Mooren, Seen, Quellen und Béche%l.ne Woche im Nationalpark
Auch der Flachwasserbereich der Ostsee

) . . . uartier in alter Pension in
vor den Kreidefelsen ist Teil des Natlongl- . Q . B . .
parks assnitz im Stil der Baderarchitektur mit

Blick auf die Prorer Wiek. Zum Abend-
essen fangfrischen Fisch.

Mit dem Nationalpark-Ranger
zur Kreidekuste: Donnerkeile, Hiihner-
gotter und Orchideen. Mittagessen an den
Wissower Klinken.

Ein unvergessliches Erlebnis ist eine War Wanderung mit dem Ranger
derungentlang der Kreidekiiste, am bessom Parkplatz Hagen zum Kdnigsstuhl.
ten gleich morgens bei Sonnenaufgandport Besuch des Nationalpark-Zentrums
(Ostkuste!), z.B. von Sassnitz aus den Konigsstuhl mit tberraschenden und
Gerdlistrand unter den steil aufragendamgewohnten Einblicken in die Natur.
weil3en Felsen entlang (ca. 8 km) bis zDais macht Lust auf mehr.
Konigsstuhl. Eine Treppe flhrt vom Mit dem Aus ugsdampfer an
Strand dort hinauf. Oben bietet sich  der Kreidekiste entlang bis zum Koénigs-
ein Besuch des Nationalpark-Zentrumsstuhl und zurtick, mit bunten Informatio-
Konigsstuhl an, das die ganz besondeneen tber Jasmund und Rugen. Anschlie-
Einblicke in den Nationalpark vermitteltRend ein zinftiges Fischessen in einer
ein Erlebnis fiir Grof3 und Klein. Von  Sassnitzer Hafenkneipe und Bummel
hier mit dem Bus nach Sassnitz zurlckdurch die Altstadt.
Zuvor lohnt sich noch ein Abstecher zuiri Der Hohepunkt: Wanderung
sagenumwobenen Herthasee. Wer gutlzei Sonnenaufgang von Sassnitz unter
Fufl3 ist, wandert auf dem Hochuferwegden Kreidefelsen zum Konigsstuhl und
nach Sassnitz zurtick, durch schattigerauf dem Hochuferweg zurtick.
Buchenwald und mit immer neuen Aust Mit dem Fahrrad Uber die
blicken auf die Kreidekuste und die Ostgdalbinsel Jasmund. Besuch des Krei-
demuseums Gummanz mit,kleinem
Konigsstuhl®, Fernblick vom Tempelberg
Bobbin tber weite Teile Rlgens.
Morgens noch einmal ganz allein
zum Sonnenaufgang an die Kreidekuste.

Ein Tag im Nationalpark

Nationalpark

Jasmund

Buchenwald auf Jasmund

LKreidefelsen am Meer"
Caspar David Friedrich, um 1818

DATEN UND FAKTEN

Lage: Halbinsel Jasmund auf der
Ostseeinsel Rugen

Flache: 30 Quadratkilometer
Hoéhenlage: -10 bis +161 Meter
(Piekberg)

Grundungsjahr: 1990
Landschaftstypen: Kreidefelsen, Geroll-
strand und Flachwasserbereich der
Ostsee, Buchenwald, Seen, Moore,
Bache

BUCHER UND KARTEN
Rolf Reinicke: Der Nationalpark
Jasmund, Verlag Konrad Reich.
Rad- und Wanderkarte 1:50 000,
ISBN 3-932115-26-0, Studio-Verlag

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkamt Vorpommern

Im Forst 5

18375 Born

Tel. 038234 502-0, Fax -24
poststelle@npa-vp.mvnet.de
www.nationalpark-jasmund.de
AuBenstelle Nationalpark Jasmund
Stubbenkammer 2a

18546 Sassnitz

Tel. 038392 35011, Fax -35054
Nationalpark-Zentrum-KONIGSSTUHL
gGmbH

Tel. 038392 6617-0, Fax -40
info@koenigsstuhl.com
www.koenigsstuhl.com

UNTERKUNFTE
Tourismuszentrale Riigen GmbH
Tel. 03838 80770,

Fax -254440

info@ruegen.de

www.ruegen.de

ANREISE

Mit der Bahn: Uber Stralsund und
Bergen nach Sassnitz, Buslinien 14, 20,
23 nach Stubbenkammer.

Mit dem Auto: A 20 bis Ausfahrt Stral-
sund, B96 Stralsund uber Bergen nach
Sassnitz. Pendelbus vom Parkplatz
Hagen zum Kd&nigsstuhl
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Bodden — Lagunen der Ostsee

ationa ar orommersc 0 enanscat

Der Zug der Kraniche

Noch verschwimmen Land und Meer iranderen erhebt sich von der Sandbank im
der Dammerung. Aber schon kiindet eilleer, wo mit dem Fernglas immer noch
schwacher Lichtschein am 6stlichen Hogin Gewimmel von Vogeln zu erkennen
zont den nahenden Morgen an. Eben wiat. Etwas spéater verlassen die ebenfalls
es noch still. Doch jetzt dringt aus der laut rufenden Grau- und Blassgéanse ihren
Ferne tausendstimmiger Schrei an uns8chlafplatz. Eine Stunde dauert das Schau-
Ohr. Die Rufe werden lauter. Eine schwapiel, wahrend Zehntausende von Vogeln
ze Kette bewegt sich am nun rétlich gein verschiedene Richtungen abziehen.
farbten Himmel auf uns zu: Kraniche. Eine ganz gewdhnliche Stunde an einem

ganz gewdhnlichen Oktobermorgen nahe

Trompetend iegen sie vom SchlafplatzZingst.
Uber unsere Kopfe hinweg zum Fressen
auf das Festland. Ein Trupp nach dem Rund 40.000 Kraniche, die im Herbst

von Skandinavien nach Spanien ziehen,
rasten jeweils einige Wochen in der vor-
pommerschen Boddenlandschaft, dem
groften Kranichrastplatz Mitteleuropas.
Hier in den von der Ostsee durch eine
lange, schmale Inselkette abgetrennten
achen Buchten, den Bodden, nden

die scheuen Kraniche den notwendigen
Schutz.

Im gesamten Nationalpark, auf der Halb-
insel DarR3-Zingst, der Insel Hiddensee
und in den Randbereichen, verandern
Wasser und Wind standig die Kiiste.
Diese Dynamik lasst Erdgeschichte im
Zeitra er ablaufen und scha t besondere
Lebensrdume. Die Natur kann sich in
diesen Raumen frei entfalten, die wirt-
schaftliche Nutzung wird zuriickgenom-
men, erfolgt aber gebietsweise traditionell.
Die touristischen Angebote sind in der
Nationalparkregion vielgestaltig, und ne-
ben einem umfangreichen Kulturangebot
wird Tradition grof3geschrieben. Der Be-
sucher kann den Nationalpark in weiten
Teilen auf gefiihrten Wanderungen oder
individuell erleben. Wie an einem ganz
gewdhnlichen Morgen nahe Zingst.
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Traditionelle Zeesenboote Auf gefihrten Wanderffdhgeman viel

Ein Tag im Nationalpark Eine Woche im Nationalpark
Frihstiick in der Pension Pension in idyllischer Lage am
hinter der Diine, Planung des Tages miBodden. Umgebung erkunden, abends
Festlegung der Route nach neuer Wanfrischen Ostseedorsch essen.
derkarte. Lange ausschlafen, nach dem
Von Prerow mit der Dar3-  Frihstick Fahrréader leihen, zum Strand
bahn zur Endstation, westlich Prerow. fahren und in der Ostsee baden.
Wanderung mit dem Natio- Zur Touristinformation,
nalpark-Wachter, Seeadler auf vorgelagospekte besorgen, Darf3er Arche in
ter Sandbank beobachten! Wieck besichtigen und wieder baden.
Pause und Stéarkung, Besicht: Auf guten Wegen lange Rad-
tigung Natureum und Leuchtturm Dar- tour zur Sundischen Wiese. In Zingst
Ber Ort, Baden am Weststrand. Nationalparkticket fir Donnerstag
Ruckweg durch den Darf3er buchen, abends frischer Fisch.
Wald bei gesunder Luft und Schatten, Regen, in Ribnitz-Damgarten
aber Miicken ohne Ende. In Wieck das Bernsteinmuseum besichtigen, dann
Besuch der,DarRer Arche" — der zentralen Vogelpark in Marlow besuchen, auf
len Info-Einrichtung des Nationalparks.dem Riickweg in Ahrenshoop in eine
Zurtick zur Pension, Bildergalerie.
Abendessen auf der Veranda. Nationalpark-Fihrung mit
Ranger, Kutschfahrt und Tierbeobach-
tungen, abends Orgelkonzert.
Tagesfahrt mit Fahrgastschi
nach Hiddensee — einzigartige Land-
schaft. Abends Candle-light-Dinner.

Erlenwald auf dem Neudar

DATEN UND FAKTEN

Lage: Halbinsel DarR3-Zingst, Ostseein-
sel Hiddensee und Westkuste der Insel
Rugen

Flache: 805 Quadratkilometer
Hdéhenlage: -10 bis +72 Meter
(Dornbusch auf Hiddensee)
Grundungsjahr: 1990
Landschaftstypen: Steil- und Flach-
kiisten, Strande, Windwatten, Dunen,
Heiden, Trockenrasen, Rohrichte,
Salzwiesen, Kiefern- und Buchenwal-
der, Erlenbruche

BUCHER UND KARTEN
Faltblatter, Broschiren in allen
Nationalpark-Infos, zu bestellen im
Nationalparkamt; touristische Informa-
tionen (Gastgeberverzeichnisse) in den
Tourismuszentralen

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkamt Vorpommern
Im Forst 5

18375 Born

Tel. 038234 502-0, Fax -24
poststelle@npa-vp.mvnet.de
www.nationalpark-vorpommersche-
boddenlandschaft.de
Nationalparkhaus Hiddensee,
Tel. 038300 680-41, Fax -43
np-haus-hidd@npa-vp.mvnet.de

UNTERKUNFTE
Tourismusverband Fischland-Darf3-
Zingst e.V.

Tel. 038324 6400, Fax - 64034
info@tv-fdz.de
www.fischland-darss-zingst.de
Tourismuszentrale Rugen GmbH
Tel. 03838 80770, Fax - 254440
info@ruegen.de, www.ruegen.de

ANREISE

Zur Halbinsel DarB/Zingst bis Bahnhof
Ribnitz-Damgarten, Bus A210; nach
Westriigen und Hiddensee bis Bahnhof
Bergen/Riigen, Bus A402 oder A410,
Fahre nach Hiddensee ab Schaprode.
Mit dem Auto: Autobahn A19 bis Ab-
fahrt Rostock-Ost, BundesstraRe B105
bis Altheide (DarR), Lobnitz (Zingst)
oder Stralsund; Bundesstra3e B 96 bis
Samtens oder Gingst (Westriigen) oder
bis Schaprode (Hiddensee).

Nationalpark
Vorpommersche (]
Boddenlandschaft
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Mihlensee bei Speck — einer von vielen im Midbriiéak

Land der tausend Seen

uritz- ationa ar

Wo der Seeadler in einem unendlichenTage erinnert. Sie hat mit ihnren weiten
Himmel seine Kreise zieht, der Fischadlgéldern, glitzernden Seen und wunder-
aus schwindelnder Hohe in einen See samen Mooren etwas Urspringliches, ja
stlrzt und das Trompeten der KranicheWildes an sich.

das Fruhjahr und den Herbst eines jeden

Jahres begleitet, ist eine Landschaft, diie Seen sind das Besondere im Muritz-
uns an Marchen und Geschichten alterNationalpark! Das funkelnde Spiel der
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Wellen und die stimmungsvolle Ruhe am
Wasser uben eine unvergleichliche Anzie-
hung auf uns aus. Die Muritz ist beriihmt
durch ihr glasklares Wasser. Im Muiritz-
Nationalpark liegen tUber 100 Seen, die
grofRer sind als ein Hektar. , o ,

Der Eisvogel — hdu g im Nationalpark zu beobachten
Die Natur hat das ganze Jahr Saison: buntes Konzert der tibrigen Vogelwelt im
Das Jahr beginnt mit den hohen Balzru-riihsommer Ubergeht. Der Schwere des
fen der Seeadler und dem dumpfen Ruflochsommers folgen die Brunft der Rot-
der Rohrdommel. Kurz ist die prachtigenirsche, der lange Abschied der Kraniche
Hochzeit der Moorfrdsche beim Trom- und letztlich der Singsang der nordischen
petenschall der Kraniche, welche in eirSingschwane im November.

Ein insgesamt 650 km weites Netz von
Wander- und Radwegen fiihrt durch alle
Landschaften des Nationalparks. Bringen
Sie Zeit mit, dann nden Sie Ruhe fernab
der taglichen Hektik.

Immer mitten in der Natur ...

Ein Sommertag im Nationalpark park-Ticket-Bus bis Schwarzenhof. Dort
Ausstellung, dann Radtour durch die
Moore. Aufstieg zum K& ingsberg-Turm.
parkbus in Waren (MUritz), Steinmole. Radfahren durch die Walder,
Ankunft in Speck. Wiesen- und Seenlandschaft sidlich von
Flhrung mit einem National-Waren (MUritz). Mittagspause im M-
park-Ranger rund um Speck. ritzhof.
mit dem Nationalparkbus Zum Museum des Troja-
weiter nach Boek. Entdeckers Heinrich Schliemann nach
Ankunft in Boek — Mittages- Ankershagen. Dann Wanderung zu den
sen. Besuch der Nationalpark-Informa-Havelquellseen.
tion und des Nationalparkladens. In Dalmsdorf oder Granzin ein
mit dem Natio-  Kanu leihen fiir eine Haveltour.
nalparkbus weiter nach Bolter Kanal, Geheimtipp: Lehrpfad durch
Schi sanleger. naturbelassene Buchenwalder und Moore
Abfahrt mit in Zinow. Eine kleine Ausstellung in Ser-
dem Schi Uber die Muritz nach Waren rahn wird zur willkommenen Pause

Abfahrt mit dem National-

(Mritz). auf halber Strecke.
Ankunft in Waren Ausstellung in Neustrelitz am
(Mritz). Tiergarten. Nachmittags Wanderung von

Goldenbaum zur Steinmihle durch ein
eiszeitliches Gletschertal.
Eine Woche im Nationalpark
Moorfrosch-Mannchen im ,Hochzeitsgewand*
Landschaftserkundung mit dem
Nationalparkticket von Waren (Muritz):
per Bus, Fiihrung und Schi .
Mit Mietfahrrad und National-

Miiritz
Nationalpark

DATEN UND FAKTEN

Lage: Mecklenburgische Seenplatte,
zwischen Berlin und Rostock

Flache: 322 Quadratkilometer
Hoéhenlage: 62 (Mlritz) bis 143 Meter
(Hirschberg)

Grundungsjahr: 1990
Landschaftstypen: Seen, Réhrichte,
Moore, Walder, Wiesen

BUCHER UND KARTEN
Rad- und Wanderkarte
Muritz-Nationalpark

ISBN 3-932115-00-7

Wandern im Muritz-Nationalpark
Unterwegs mit der Familie

Vogel beobachten

Fischadler im Muritz-Nationalpark
(Bezug Uber Nationalpark-Service)

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkamt Muritz
SchloBplatz 3, 17237 Hohenzieritz
Tel. 039824 252-0, Fax -50
www.nationalpark-mueritz.de
inffo@npa-mueritz.mvnet.de
www.mueritz-nationalpark-partner.de
Nationalpark-Service

Tel. 03991 668849, Fax: 666894
www.nationalpark-service.de

UNTERKUNFTE
Tourismusverband Mecklenburgische
Seenplatte

Tel. 039931 538-0, Fax -29
www.mecklenburgische-seenplatte.de
info@mecklenburgische-seenplatte.de

ANREISE

Mit der Bahn: Bahnhofe Waren (Mritz)
und Neustrelitz auf der Strecke Berlin-
Rostock, weiter mit den Linien des
Miiritz-Nationalpark-Tickets oder dem
regularen Linienverkehr.

Mit dem Auto: Autobahnen A24 und
A19 von Berlin nach Rostock bis zur
Abfahrt Rébel/Muritz oder Waren
(Muritz)
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Sonnenaufgang im Odertal

Land im Strom

ationa ar nteres erta

Vom hoch gelegenen Zaton Dolna (NieWalder und Trockenrasen. Naturfreunde
der-Saathen) am polnischen Ufer der Otaben exzellente Beobachtungsmdoglich-
hat man einen grandiosen Blick: ein vokeiten: Seeadler, Kranich, Schwarzstorch.
blauen Adern durchzogenes griines Lana Frihjahr briten Kiebitze, Brachvogel
liegt unter dem Staunenden. Auf 3 bis und Kamp &ufer in den feuchten Wiesen.
5 Kilometern Breite und 60 Kilometern Wachtelkonig und Seggenrohrsanger
Lange erstreckt sich die Stromaue deshaben hier ihre gréf3ten Vorkommen
teren Odertals an der deutsch-polnisch2autschlands. Im Sommer bliihen Sumpf-
Grenze. Im Winter, und besonders im und Wasserp anzen in den Altarmen
Fruhjahr nach der Schneeschmelze, der Oder. Grof3e Vogelschwéarme ziehen
schwillt das Wasser des Stromes méachtig Herbst durch das im dichten Nebel
an. Dann Uberschwemmt er die weitenliegende Tal. Jetzt rasten tiber 100.000
Wiesen und Auwalder. Enten, Génse und Schwéane sowie bis zu
15.000 Kraniche im Odertal. Lautloser
200 Kilometer Wegenetz ermdglichen Eisgang pragt an kalten Wintertagen den
ausgedehnte Fahrradtouren durch die breiten Strom.
Oderniederung und in die angrenzenden
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Ein Tag im Nationalpark

Besuch des Nationalparkhauses in Crie-
wen. Eine Ausstellung zum Anfassen
und Mitmachen fir die ganze Familie.
Mittelpunkt ist ein 12 Meter langes
Aquarium mit Uber 25 Fischarten. Nach
dem Mittag mit regionaler Kiiche geht es
mit der Naturwacht auf Entdeckungstour
in die Oderaue.

Eine Woche im Nationalpark

Nationalparkhaus in Criewen, Seh worch
. cnwarzstorc
Entdeckung des Quellenerlebnispfades.

Erlebnis Nationalpark - Kremserfahrten Gefuhrteukemu
Radwanderung in den polni- trum ,Blumberger Mihle” im Biosphéaren-
schen Landschaftsschutzpark Zehden reservat Schorfheide-Chorin.
(Cedy'nski Park Krajobrazowy). Morgens Gut Kerkow mit
Besuch des Tabakmuseums Bauernmarkt. Nach einer kurzen Stér-
und der Tabakscheunen in Vierraden. kung mit dem Rad zum mittelalterlichen
Dann Stadtbefestigung und Stephans- Burgfried in Stolpe weiter bis Schwedt.
kirche in Gartz. Genuss des weiten Schi stour auf der Oder ab
Blicks vom Mescheriner Seeberg. Schwedt, Gartz oder Mescherin, abends
Fahrt zum Ehm-Welk-Mu- traditionelle uckerméarkische Kiiche.
seum in Angermiinde und zum Infozens Geflihrte morgendliche Wande-
rung mit der Naturwacht ,Erwachen der
Naturschauspiel — Hochwasser im Frithjahr ~ Wildnis.*

Nationalpark
Unteres Odertal

DATEN UND FAKTEN

Lage: Odertal zwischen Szczecin
(Stettin) und Cedyna (Zehden), an der
polnischen Grenze in Brandenburg
Flache: 105 Quadratkilometer
Héhenlage: 0 bis 50 Meter
(Mescheriner Seeberg)
Grundungsjahr: 1995
Landschaftstypen: Flussauenlandschaft
mit Feuchtwiesen, Seggenrieden,
Rohrichten, Altwassern und Auenwald-
resten, Laubwalder, Wiesensteppen

BUCHER UND KARTEN
Nationalpark Unteres Odertal, Deut-
sche Nationalparke, Band 8, Vebu
Verlag, Berlin

Wanderkarte Uckermark Schorfheide,
Ampelverlag Berlin

Top. Karte 1:50.000 Nationalpark Un-
teres Odertal, Landesvermessungsamt

NATIONALPARK-
INFORMATION

Nationalpark Unteres Odertal Park 2,
16303 Schwedt/Oder

Tel. 03332 26772-00, Fax -20
www.unteres-odertal.de
Nationalparkhaus Criewen

Tel. 03332/26772-44

UNTERKUNFTE
Tourismusverein

+Am Unteren Odertal“ e.V.
Berliner StraBe 47

16303 Schwedt/Oder

Tel. 03332 25590, Fax 255959

ANREISE

Mit der Bahn: Von Berlin Uber
Angerminde nach Schwedt (RE 3),
Weiterfahrt mit Bus der

Stadtlinien bis Criewen.

Mit dem Auto: Von Berlin
Autobahn A1l Richtung Stettin

bis Ausfahrt Joachimsthal,
Bundesstrale B198 und

B2 bis Schwedt/Oder.
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Seit vielen Millionen Jahren entwickelt sich die Landschaft im nérdlictedtg: Mit
birge Deutschlands. Weithin sichtbar thront der sagenumwobene Brockemuber ei
Land, das durch rauhes Klima und eine vielféltige geologische Stédtistgepr

Sagenumwobene Bergwildnis

ationa ar arz

lisetal

Klimatische und geologische Gegebenheggrifen die Wildkatze und seit kurzem
machen den Harz fur Flora und Fauna zuauch wieder der Luchs. Der Schwarz-
einer Besonderheit. Als einziges Mittelgestorch, das Auerhuhn und der Sperlings-
birge Deutschlands mit einer natlrlichen kauz leben hier; in den Mooren wachsen
Waldgrenze und sechs Héhenstufen auf Fleisch fressende P anzen wie der
engem Raum bietet er spezi sche Lebendskundblattrige Sonnentau und auf dem
bedingungen fiir zahlreiche und oft selterBrocken eine deutschlandweite Raritat:
Tier- und P anzenarten. Durch die Walderdie Brockenanemone.
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Ein Tag im Nationalpark

Auf Goethes Spuren auf den Zauber-
berg der Deutschen: Der Ful3weg von
Torfhaus auf den Brocken dauert ca. 3
Stunden. Informieren Sie sich vorab Uber
Ihren Weg entlang der Harzer Moore
im Nationalpark-Haus Altenau-Torf-
haus. Auf dem Brockengipfel bietet das
Brockenhaus eine umfangreiche und
moderne Nationalpark-Ausstellung.
Der benachbarte Brockengarten zeigt
Uber 1600 Hochgebirgsp anzen aus der
ganzen Welt. Bliihsaison ist von Mai bis
Oktober — wahrend dieser Zeit gibt es
taglich Fihrungen.
Mit Beginn des Jahres 2006 schlossen
sich die beiden bislang bestehenden
Harzer Nationalparks zusammen.
Entstanden ist der ,Nationalpark Harz",Eine Woche im Nationalpark
der nunmehr die eindrucksvollsten Teile
des Mittelgebirges in Niedersachsen und Erkundung des Lowenzahn-
Sachsen-Anhalt bewahrt. Diese LandeEntdeckerpfades in Drei-Annen-Hohne.
Ubergreifende Arbeit ist bisher einmaligAnschlieRend mit den Packpferden Lotte
in Deutschland. und Bubi in den Nationalpark.

.Mit dem Ranger im llsetal auf
Der Nationalpark schiitzt eine erstaun-Goethes und Heines Spuren®: Natio-
lich urwiichsig gebliebene Landschaft, nalpark-Ranger begleiten Sie ab dem
denn das Klima verhinderte eine intendNationalpark-Haus im llsetal.
Landwirtschaft oder Torfnutzung. Die ,Sieben-Moore-Tour": Wan-
Fichte wurde durch den einstigen Holz-derung mit Nationalpark-Rangern durch
bedarf der Bergwerke zur dominierenddie Hochlagen.
Baumart, aber durch den Schutz nattir- Morgens zum Luchsgehege
licher Prozesse und eine vorsichtige Wald-der Rabenklippe. Abends ,Der Fleder-
entwicklung kénnen sich urige Walder maus auf der Spur*
nun wieder auf grol3er Flache ausbreitenc Vom Bahnhof Bad Harzburg mit
In den Schluchtwaldern mit ihren klaremlem Erdgasbus zur Nationalpark-Wald-
Béachen, in den wilden Berg chtenwaldegaststatte Molkenhaus. Pirschgang zur
der oberen Lagen, in den Buchenwaldéffildtier-Beobachtungsstation.
des Harzrandes, an den schro en Klippen Klippenwanderung ,Natur pur®
und den urspriinglichen Mooren: Der zu den Leistenklippen auf dem Hohne-
mystische Harz ist fir jeden zu erleben.kamm.

Auf dem Léwenzahn-Entdeckerpfad bei
Drei-Annen-Hohne.

(im Oktober) Kunstausstellung
.Natur — Mensch" in Sankt Andreasberg.

DATEN UND FAKTEN

Lage: zentraler Teil des Mittelgebirges
Harz, in den Bundeslandern Niedersach-
sen und Sachsen-Anhalt gelegen
Flache: 247 Quadratkilometer
Hoéhenlage: 230 bis 1.142 Meter (Brocken)
Grindungsjahr: 1990 (S-A) bzw. 1994
(Nds.)/Fusion 2006

Landschaftstypen: Bergfichten-, Berg-
misch- und Buchenwalder, subalpine
Zwergstrauchheiden, Moore, FlieRge-
wasser und Felsbiotope

BUCHER UND KARTEN
Broschuren, z.B. ,Nationalpark Harz

— Zwei Bundeslander ein Schutzgebiet”
oder das jahrliche Naturerlebnis-Pro-
gramm, sind in den Nationalparkh&u-
sern, bei der Nationalparkverwaltung
oder auch als Download im Internet er-
héltlich. Eine groBe Auswahl an Biichern
und Karten zum Nationalpark finden Sie
in den Nationalparkh&ausern.

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkverwaltung Harz
Lindenallee 35, 38855 Werningerode
Tel. 03943 5502-0, Fax -37
poststelle@nationalpark-harz.de
www.nationalpark-harz.de
Brockenhaus,

Tel. 039455 5000-5, Fax -6,
Nationalparkhaus Altenau-Torfhaus,
Tel. 05320 263, Fax 266,
Nationalparkhaus Sankt Andreasberg,
Tel. 05582 9230-74, Fax -71

Haus der Natur, Bad Harzburg,

Tel. 05322 7843-37, Fax -39

UNTERKUNFTE

Fragen Sie im Nationalpark nach
,Nationalpark-freundlichen Unterkinf-
ten“ oder kontaktieren Sie den Harzer
Verkehrsverband,

Tel. 05321 3404-0, Fax —66,
info@harzinfo.de, www.harzinfo.de

ANREISE

Mit der Bahn: Von Norden bis Bad
Harzburg oder Wernigerode; von Stden
bis Herzberg oder Bad Lauterberg.
Weiterreise mit dem Bus (Infos unter:
www.fahrtziel-natur.de) oder der Dampf
betriebenen Schmalspurbahn (www.
hsb-wr.de).

Mit dem Auto: Uber die Bundesstraen
B 6 (Goslar — Bad Harzburg - Wernigero-
de), B 81 (Halberstadt — Wernigerode),
B 27 / B 243 (Osterode — Herzberg — Bad
Lauterberg — Braunlage) oder B 4 / B 242
(Braunlage).

Nationalpark
Harz

Luchs
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Wanderungen oder Radtouren durch den erstelp&tatidoairhein-Westfalens lassen sich gut @dhéffi@ehrt auf dem Rur- oder Obersee kombinieren

Wald, Wasser, Wildnis

ationa ar i

Inmitten einer Landschaft aus Wald under September die ersten kalten Nachtenalparks ist seit 2006 auch der ehe-
Wasser o enbart der Nationalpark Eifelbringt, wird es laut im Nationalpark. = malige Truppenibungsplatz Vogelsang
die Vielfalt und Schonheit ungelenkter Nicht selten ist dann bei herbstlichen zu erwandern. 60 Jahre lang war das 33
Natur. Frei von menschlichen Eingri enWanderungen der imposante Ruf des Quadratkilometer gro3e Areal milita-
entwickeln sich wilde und urspringlich&othirsches zu horen. Auf leisen Pfotemisches Sperrgebiet. Inmitten der Wald-
Walder. Ein Naturschauspiel fir Jung dagegen schleichen Wildkatzen durch digd O enland &chen liegt die ehemalige
und Alt, 365 Tage im Jahr: Dammerung. Spuren im Schnee verratdls-,0Ordensburg” Vogelsang. Ab 1934
Millionen wilder Narzissen verwandelnim Winter die Anwesenheit der scheueerrichtet, sollte sie als Ausbildungszen-
die Talwiesen im Suiden des National- ,Eifeltiger”. Weite Panoramablicke auf trum fiir den nationalsozialistischen
parks jedes Frihjahr in ein Meer aus die drei Stauseen der Nationalparkregi®arteinachwuchs dienen. Nach Ende des
gelben Bliten. Im Sommer wachsen auhachen Erkundungstouren zu einem Krieges wurden die Gebaude als Kaserne
den Wiesen duftende Wildkrauter. Weneinmaligen Erlebnis. Als Teil des Nati- des Truppenubungsplatzes genutzt.
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Eine Woche im Nationalpark

Besuch des Nationalpark-Tores
in Simmerath-Rurberg. Anschlie3end
genielRen Sie die Landschaft aus Wald
und Wasser bei einer Schi fahrt auf dem
Rur- oder Obersee.

Teilnahme an einem gefihrten
Rundgang durch die ehemalige NS-,Or-
densburg” Vogelsang. AnschlieRend Teil-
Ihren Aus ug in den Nationalpark beginnahme an der kostenfreien Rangertour
nen Sie am besten in einem der Nation@sgelsang-Wollseifen-Route"
park-Tore. Die Informationshauser am Besuch des Nationalpark-Tores
Rande des Grof3schutzgebietes bietenin Schleiden-Gemind. Radtour entlang
spannende Ausstellungen zu unterschidds Urftsees zur historischen Urftstaumau-
lichen emen rund um die Tier- und  er. Einkehrmoglichkeit nach etwa 11 km.

P anzenwelt des Nationalparks. An-
schlieRend tauchen Sie ein in die Ur-
walder von morgen. Wanderkarten und
Informationen zu markierten Rundwegen
erhalten Sie in den Nationalpark-Toren.
Wer den Nationalpark unter fachkun-
diger Begleitung kennen lernen mochtesefiinrte Entdeckertouren machen den National-
kann aus einem bunten Programm wélpark unter fachkundiger Begleitung erlebbar.
len. Barrierefreie Angebote erméglichen
Menschen mit und ohne Behinderungen Besuch des Nationalpark-Tores
ein intensives Erleben von Wald, Wassepwie des Wasser-Info-Zentrums Eifel in
und Wildnis. Der kostenlose National- Heimbach. AnschlieRend Wanderung zur
park-Veranstaltungskalender enthélt  Abtei Mariawald. Tipp: Erbsensuppe und
jahrlich tber 600 Angebote. Kasekuchen.
Reise in die Vergangenheit im
Rheinischen Freilichtmuseum Kommern.
Lernen Sie das Leben von friiher, Gebrau-
che und alte Handwerke kennen.

Im Naturerlebnisdorf Net-
tersheim erkunden Sie die Eifeler Natur
und Geschichte. Das Naturzentrum
bietet Ausstellungen und Erlebnispfade
zur erdgeschichtlichen und 6kologischen
Vielfalt der Region.

Wanderung auf einem der
markierten Rundwanderwege im Natio-
nalpark Eifel. Anschlieend kdnnen Sie
in den Wildgehegen der Region hautnah
wilde Tiere erleben.

Die Dreiborner Hoch &che rund um die ehemalige

Ein Tag im Nationalpark

NS-,0Ordensburg” Vogelsang war 60 Jahre lang
militarisches Sperrgebiet. Als Teil des Nationalparks
ist der friihere Truppeniibungsplatz heute auf einem

Wegenetz von lber 50 Kilometer Lange zu erleben. Eifel

Nationalpark

DATEN UND FAKTEN

Lage: Etwa eine Fahrtstunde entfernt
von Koéln, Bonn und Aachen an der
deutsch-belgischen Grenze.

Flache: 108 Quadratkilometer
Bewaldung: 76 %

Gewasser: 2 %

Grinland, Gebusche: 17 %

Felsen, Moore, ubrige: 5 %

BUCHER UND KARTEN
Wanderkarte Nationalpark Eifel (Hrsg.:
Landesvermessungsamt NRW)
Wanderfiihrer ,ThemenTouren Natio-
nalpark Eifel“ (J.P. Bachem-Verlag),

,Tier- und Pflanzenwelt im National-
park Eifel — Ein Begleiter durch Wald,
Wasser und Wildnis“ (J.P. Bachem-Verlag)

NATIONALPARK-
INFORMATION

Landesbetrieb Wald und Holz NRW
Nationalparkforstamt Eifel
Urftseestr. 34, 53937 Schleiden-
Gemund

Tel. 02444 9510-0, Fax -85
info@nationalpark-eifel.de
www.nationalpark-eifel.de

UNTERKUNFTE

Auf Nationalpark-Besucher ausge-
richtete Restaurants sorgen fur das
leibliche Wohl inrer Géaste. Uber die
Teilnahme an mehrtagigen Fortbil-
dungen zertifizierten sich auch Hotels,
Ferienwohnungen und Campingplatze
zu Nationalpark-Gastgebern. Die
Betriebe erfullen die Umweltkriterien
nach Viabono bzw. der Marke Eifel.
www.nationalpark-gastgeber.eu

ANREISE

Mit der Bahn: Bis zum Bahnhof Kall
(DB-Strecke Koln-Trier) oder mit der
Rurtalbahn von Diiren nach Heimbach.
Weiterfahrt mit NationalparkShuttle
und weiteren Buslinien.

Mit dem Auto: In die Nationalparkre-
gion kommen Sie aus Koln uber die
Autobahn Al (Abfahrt Euskirchen-
WiRkirchen), aus Aachen auf der B258,
aus Diren uber die B56, B265 und aus
Richtung Koblenz tiber die A61. In der
Region fihrt ein Leitsystem zu den
Nationalpark-Toren.
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Im Reich der
urigen Buchen

ationa ar erwa - erse

Uber 50 Hugel und Berge pragen den
grof3raumig ruhigen Landschaftscharakter
des Nationalparks Kellerwald-Edersee.
Wie ein Buchenmeer présentiert er sich
dem Betrachter aus der Vogelperspektive.
Auf rd. 5.700 ha ist hier einer der letzten
grof3en und naturnahen Rotbuchenwalder
Mitteleuropas auf bodensauren Standor-
ten geschutzt.

Unter der gewaltigen Kuppel des uralten
Kronendaches scheint die Zeit still zu ste-
hen. Bereits heute sind rd. 40% der Buchen
Uber 120 Jahre alt. Auf 1.000 ha stehen
sogar Buchenriesen, die alter als 160 Jahre
sind — das ist einzigartig in Deutschland.

Urige Naturwaldreste, Eichen-Trocken-
walder, Block- und Schluchtwalder, Gber
400 reinste Quellen und naturnahe Mit-
telgebirgsbéache, Fels uren und Blockhal-
den sind weitere Schatze im Nationalpark.
Reizvolle Waldwiesentaler gliedern die
ausgedehnten, von Straf3en und Siedlun-
gen unberthrten alten Walder. Im Norden
schlangelt sich das blaue Band des Eder-
sees unmittelbar entlang der Hohenzlige
des Nationalparks. Immer wieder schim-
mert sein Wasser durch die Laubwalder,
unvermittelt 6 nen sich neue Ausblicke
auf die ordartige Landschatft.

Kellerwald
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In den ausgedehnten alten Waldern unBine Woche im Nationalpark

nicht zuletzt in einigen echten Urwald-

resten nden zahlreiche seltene und Besuch der Kellerwald Uhr:
bedrohte Arten ein Refugium: Kafer  spannende Einblicke in die Jahrmillionen
naturnaher Walder sind Kopfhorn- alte Wald- und Landschaftsgeschichte.
schroter und Eremit. Pilze wie Astiger Edersee-Radweg: Tour fur die
Stachelbart und Buchenschleimriiblingganze Familie, romantische Ausblicke auf
Uberziehen mit ihren bizarren Formen den Edersee und Naturwalder mit urigem
das Holz. An schro en Felsen wachst irlair.

weichen Polstern die prachtige P ngstnel-

ke. Zahlreiche Grol3vogel, u. a. Schwarz-

storch, Uhu und sechs Spechtarten sowie

15 Fledermausarten sind hier heimisch.

Auch der Rothirsch ndet ein angemes-

senes Rickzugsgebiet.

Ein Tag im Nationalpark
Heideerlebnispfad Altenlot-

Zu Beginn einer schénen Tagestour tri heim: Magerrasen und Heidebiotope auf
man sich an der Talstation der Standsegerodeten Bergriicken. Heideblitenfest
bahn von E.ON Wasserkraft in Edertal-mit kulinarischen Kostbarkeiten.
Hemfurth. Mit der Bahn geht es hinauf Urwaldsteig Edersee: Auf
auf den rd. 540 m hohen Peterskopf. dem zerti zierten Wandersteig entdecken
Von dort erschlieRen sich eindrucksvollgie Knorreichen, Buschbuchen und die
Ausblicke Uber die grine Waldlandschaftelt der Fabelwesen.
des Nationalparks und seiner reizvolleri Kultur: Im kulturhistorischen
Umgebung. Mittelpunkt der Nationalpark-Region

liegt das Zisterzienser Kloster Haina, der
Auf dem Urwaldsteig taucht man nun Landschaftspark ,Stamfortsche Garten“
ein ins Buchenmeer. Auf schmalem Pfaohd der Tischbeinwanderweg.
geht es leicht bergab durch ausgedehnts Schi stour: Auf dem Edersee
Altbuchenwalder vorbei an Sauermilchvon der Sperrmauer bis Herzhausen und
platz und Forstergrab. Die Wanderung wieder zurtick.
fuhrt weiter rund um den Daudenberg, Wandern: Von Edertal-Hem-
der sich durch seine Vielzahl an unter- furth aus mit der Standseilbahn zum
schiedlichsten Waldgesellschaften sowi¢ochspeicherbecken mit herrlichem
Blockschutthalden auszeichnet. ZuletztAusblick und weiter nach Edertal-Klei
erreicht man Bringhausen und kann mibern. Der Rundweg fuihrt Gber das
der Ederseeschi fahrt zu Wasser die  Kleinern'sche Tor zurtick nach Hemfurth.
Ruckreise zum Ausgangspunkt genie-
Ben. Die Landschaft mit ihren bewal-
deten Bergen, durch die man eben noch
gewandert ist, mutet vom Wasser aus fast
ordartig an.

Nationalpark
Kellerwald-Edersee

DATEN UND FAKTEN

Lage: Nordhessen, sudlich des Edersees
Flache: 57 Quadratkilometer

Héhenlage 200 m bis 626 m . NN
Eroffnungsjahr: 2004

Landschaftstypen: Bodensauer Hain-
simsen- Buchenwald, Edellaubholz-,
Block- und Hangwald, Eichen-
Trockenwald

BUCHER UND KARTEN
Wander- und Radwanderkarte Edersee,
Maf3stab 1:25.000, KKV, erhéltlich in
den regionalen Infostellen
Wanderkarte Nationalpark Kellerwald-
Edersee, MaBstab 1:25.000, Forder-
verein Nationalpark (Hrsg.)
Urwaldsteig Edersee — Wanderfuhrer,
Edersee Touristik GmbH (Hrsg.), 2005,
cognitio Verlag

Nationalpark Kellerwald-Edersee —

Im Reich der urigen Buchen

Bildband, 128 Seiten, englisch /deutsch
ISBN: 978-3-932583-18-6, 16,90

NATIONALPARK-
INFORMATION

Nationalparkamt Kellerwald Edersee
Laustrasse 8, 34537 Bad Wildungen
Tel: 05621 75249-0

Fax: 05621 75249-19
info@nationalpark-kellerwald-
edersee.de

www.buchenmeer.de

UNTERKUNFTE

Touristik Service

Waldeck Ederbergland GmbH
Tel: 05631 954-359
www.kurhessisches-bergland.de
Edersee Touristik GmbH

Tel: 05623 99980,
www.edersee.com

ANREISE

Mit der Bahn: Bis nach Bad Wildungen,
weiter mit dem Bus in Richtung Eder-
tal-Hemfurth oder Frankenau.

Die Bahnstrecke Frankenberg — Kor-
bach erhalt ab 2008 einen Haltepunkt
Nationalpark-Informationszentrum

Mit dem Auto: Von Nordwesten (A44),
Abfahrt Diemelstadt;

Von Norden (A7), ab Kassel auf die A49
Richtung Marburg, Abfahrt Fritzlar;
Von Norden, Osten und Stiden kom-
mend auf der A7: Abfahrt Homberg/
Efze; Von Marburg: Auf der B3 nach
Norden, dann B62 und B252 Richtung
Frankenberg und dann jeweils der
Beschilderung folgen!
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Urwald mitten in Deutschland

ationa ar ainic

Géabe es den Menschen nicht, ware  Laubkronen. Die scheinbare Unordnungnd andere Lurche darin und machen sie
Deutschland nahezu Gberall mit Wald dieses Waldes ist — Wildnis. zum Orchestergraben ihres Urwaldkon-
bedeckt; Wald, wie er heute noch im Haia Frihjahr, bevor der zarte Schleier desrtes.

nich, dem gréRten zusammenhangenderaigrinen Buchenlaubes sich entfaltetdeimlich pirschen Wildkatze und Dachs,
Laubwaldgebiet Deutschlands zu ndersprie3en Marzenbecher, Buschwindréswvahrend Reh und Rothirsch &sen und

ist. Aber nicht die als ,typisch deutsch” chen und Barlauch und bedecken den Schwarzspecht, Buch nk und Trauer-
bezeichnete Eiche, sondern die Buche\@4fitiboden. Totholz, das unberiihrt  schnépper zwischen hohen Buchen tatig
hier den Ton an. liegen bleibt, vermittelt den Eindruck sind. Ein sachte ansteigender Baumkro-
Die Laubwaldpracht im geogra schen von Urwald. Kleine und kleinste Tumpehenpfad fihrt hoch hinauf in die Wipfel
Zentrum der Republik wirkt wie eine  welche mitunter durch Auswaschungerdes Buchenwaldes und gestattet den
grine Kathedrale: mit Saulen aus glatteles Muschelkalkuntergrundes entstandgwaziergang durch die Baumkronen. Hier
geraden Buchenstammen und einem sind, bilden heute interessante Lebenskiherbergt jede Schicht des Blatterdaches
Dach aus hohen, freundlich-griinen  me. Im Frihjahr sitzen Gelbbauchunkeiinre ganz spezi sche Lebensgemeinschaft

Undurchdringlich und geheimnisvoll — Blick ierdatesi Nationalparks Hainich
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Ein 44m hoher Turm ermdglicht einen Eine Woche im Nationalpark
Rundblick tiber den Hainich hinweg.

Zuriick am Boden, kann man mit etwas Zunéachst Nationalpark-Info in
Glick im Schatten der machtigen Baurdkammerforst. Dann ab ,Parkplatz Zoll-

eine von 22 Orchideenarten entdeckengarten” auf dem Betteleichenweg (12 km).

Wie Wald neu entsteht, zeigt eine riesige “Wanderparkplatz Kindel* zwi-
O en &che. Bis 1990 fuhren dort Panzeschen Bad Langensalza und Eisenach —
und lieRen kaum Vegetation zu. SeitdeWvanderweg ,Nachtigallenweg” 3 km.
erobert sich der Wald mit Macht diese Luther- u. Bachstadt Eisenach, Wartburg.
Flache zurtck. Zur Landeshauptstadt Erfurt

Dem Urwald aufs Dach steigen — ein einmaligéstholz — Quelle neuen Lebens

Erlebnis im Nationalpark Hainich

und zur Residenzstadt Gotha mit Schloss
Friedenstein und Museum der Natur.
Morgens Besuch der Nationalpark-Aust Behringen: Nationalpark-
stellung in Kammerforst. ausstellung ,Natur und Kunst", Skulp-
Dort beginnt der Wanderweg ,Bettel- turenwanderweg 12 km, Kutschfahrt
eiche" mit 12 Kilometern Lange. Zur  (Anmeldung).

Halbzeit der Wanderung erreicht man An der ,Fuchsfarm“ in Milver-
die 1000-jahrige Betteleiche, ein Naturstedt beginnt der Erlebnispfad ,Brunstal*
denkmal mitten im Nationalpark. Nach (seh- und gehbehindertengerecht).
einer Sage legten die Leute hier einst Miihlhausen — Stadt der Tirme, Kloster
milde Gaben in einer kleinen Nische fiixolkenroda — Christuspavillon in Kérner.
die Bettelmtnche nieder. Im Lauf der In Mihla Kanufahrt auf der

Zeit vergréRerte sich die Nische zu ein®vRrra, danach Radtour im Werratal.
mannshohen Durchgang. Ab iemsburg Wanderung auf
Alternative fur kiirzere Wanderungen dem Steinbergweg (10 km), anschliel3end
sind die ,Hunenteich*-Runde mit 6 KiloBegang des Baumkronenpfades.
metern oder der Wanderweg ,Saugraben®

mit 10 Kilometern Lange.

Sehenswert in der Umgebung sind das

Opfermoor mit dem Freilichtmuseum

und der ,Mittelpunkt Deutschlands" in

der Gemeinde Niederdorla.

Ein Tag im Nationalpark

Nationalpark
Hainich

DATEN UND FAKTEN

Lage: Im Westen Thiringens,

im Dreieck der Stadte Eisenach,
Mihlhausen und Bad Langensalza
Flache: 75 Quadratkilometer
Hdéhenlage: 220 bis 500 Meter
Grundungsjahr: 1997
Landschaftstypen: Arten- und
strukturreicher Rotbuchenmischwald
mit hohem Totholzanteil;

grof3e Wiederbewaldungsflachen

BUCHER UND KARTEN
Freizeitkarte Nationalpark Hainich
plus Erlebnispfade

ISBN 3-932071-05-0

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkverwaltung Hainich
Bei der Marktkirche 9

99947 Bad Langensalza

Tel. 03603 3907-0, Fax -20
NP_Hainich@forst.thueringen.de
www.nationalpark-hainich.de
Anfragen an die Touristeninformation
Bad Langensalza

Tel. 03603 834424

Fax 03603 834421
gaesteinfo@thueringen-kur.de

UNTERKUNFTE

Anfragen an Hainichland,
Tourismusverband der Thuringer
Nationalparkregion

Tel. 03603 892658

Fax 03603 892673
info@hainichland.de
www.hainichland.de

ANREISE

Mit der Bahn: Bahnhofe Eisenach,
Bad Langensalza und Muhlhausen;
von dort aus weiter mit dem
regionalen Busverkehr

Mit dem Auto: Autobahn A4 von Ab-
fahrt Eisenach Ost iber BundesstraBe
B84 nach Bad Langensalza und Mihla
oder von Abfahrt Gotha tber B247
nach Bad Langensalza.
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Blick aus den Affensteinen auf den Falken

Bizzare Felsen — wilde Schluchten

ationa ar acsisc cweiz

.Felsen sind zu Stein gewordene MusikEs gibt wohl kaum eine Gebirgswelt, digemutlichen Spazierwegen und steilen
dies kann man im ElbsandsteingebirgeWildes und Liebliches auf engem RaurBergpfaden mit Stiegen und Leitern bis
hautnah erleben. Schro e Felstlirme unsb vereint wie das Elbsandsteingebirgeninauf auf die Felsplateaus. Beeindruc-
wuchtige Tafelberge wechseln sich ab Eib romantisches Gebirge, das seit runkende Aussichten auf Nah und Fern

lieblichen Ebenheiten und schwindelerre-
genden Griinden und Schluchten. Inmit-
ten dieser Felswelt hat sich die Elbe tief in
den Sandstein eingeschnitten und windet
sich majestéatisch um den Lilienstein, den
Konig der Tafelberge. Auf engstem Raum
gibt es hier Hohenunterschiede bis zu
450 m, dazu weite Walder — auf den Fels-
ri en licht mit skurrilen Kiefern, in den

Griinden dunkel mit hohen Fichten, an wildromantischer Kirnitzschbach

den Hangen urige Buchenwalder. Heiser

wechseln sich ab, teilweise atemberau-
bend. Gemiitliche Berggaststatten laden
ein zur Rast. Mit dem unmittelbar an-
grenzenden Nationalpark Béhmische
Schweiz besteht eine gute Nachbarschaft.
Ein Besuch lohnt auch hier — zum Bei-
spiel am Prebischtor, dem gréf3ten Felsen-
tor Mitteleuropas.

Die Felsenwelt des Elbsandsteingebirges
wirkt &uRerlich recht robust. In Wirk-

der Schrei des Wanderfalken, wenn er 200 Jahren durch Tourismus und seit lichkeit ist sie zerbrechlich, ein Produkt
blitzschnell Gber den Felsen jagt. An deiber 130 Jahren durch das sachsischeder Erosion, das allmahlich weiter zer-

Wildbéachen tummeln sich GebirgsstelzBergsteigen gepragt wird.

fallt. Dies mahnt zu besonderer Rick-

und Wasseramsel. Als Besucher kann man wéhlen zwisctschtnahme.
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Ein Tag im Nationalpark

Morgens auf die Bastei: Basteiparkplatz
— Basteiaussicht — Basteibriicke — Abstieg
hinunter zum Kurort Rathen — durch

den Amselgrund und die Schwedenlocher
steil hinauf zum Basteiparkplatz. Fir die
mittelschwere Tour bendtigt man etwa 3
Stunden.

Die Bastei ist die bekannteste und im-

Der Lilienstein — markantester Tafelberg desc8énhSchweiz

ponierendste Elbsandsteinaussicht, 198ine Woche im Nationalpark

Meter Uber der Elbe. Auch bei grol3em

Besucherandrang ist der Gang uber dié vormittags Besuch des National-

Basteibriicke atemberaubend. Der wildgarkhauses in Bad Schandau, nachmit-

Steig durch die Schwedenldcher gibt etags Wanderung zum Lilienstein

nen typischen Eindruck der Sachsischen Besuch der Bastei mit Schwe-

Schweiz. Seit November 2006 |adt einelenléchern und Amselfallbaude (Natio-

neue Nationalpark-Informationsstel-  nalpark-Informationsstelle)

le zum ema,,Natur und Kunst® im geflhrte Wanderung mit der

sogenannten ,Schweizerhaus" Gaste zNationalparkwacht im Hinterhermsdor-

Verweilen ein. fer Grenzwinkel mit Kahnfahrt auf der
Kirnitzsch

AnschlieBend Besuch des Nationalpark: Ruhetag, Bummel durch die

hauses in Bad Schandau. Ein neues Bhistorische Altstadt von Pirna, Ent-

sucherzentrum mit grof3ziigigen Ausstedpannen in der Toskana- erme in Bad

lungsetagen, Multivision und interaktiveschandau

Modellen. AuR3er Januar téaglich ged net Fahrt mit dem Nationalpark-Ex-

(Gruppen bitte mit Voranmeldung press in den Nationalpark Béhmische

035022-50240) Schweiz, Wanderung zum Prebischtor

Wanderung Uber die Schramm-

steine zum GroRen Winterberg (histo-

risches Berggasthaus, Nationalpark-Infor-

mation) und nach Schmilka

Nationalpark
Sichsische Schweiz

DATEN UND FAKTEN

Lage: Ostlich von Dresden an der
tschechischen Grenze, am Oberlauf
der Elbe in Sachsen

Flache: 93 Quadratkilometer
Hoéhenlage: 110 (Elbe) bis 556 Meter
(Grof3er Winterberg)
Grundungsjahr: 1990
Landschaftstypen: Sandsteinfelsen,
Riffkiefernwald, Schluchtwald,
Buchenwaldkuppen auf Basalt

BUCHER UND KARTEN
Wanderkarte: Topografische Karte
Séchsisch-Bohmische Schweiz

1: 25 000 mit Begleitheft des National-
parkamtes, ISBN 3-89679-361-6
Broschure: Elbsandsteingebirge —
Landschaft im Meer geboren, Geolo-
gische Wanderungen, ISBN 93342-34-6
Broschure: Der historische Malerweg,
Auf den Spuren der Maler,

ISBN 3-929048-25-6

NATIONALPARK-
INFORMATION

Nationalparkamt Sachsische Schweiz,
An der Elbe 4, 01814 Bad Schandau,
Tel. 035022 900600, Fax: -666, e-mail:
Poststelle. NLPA@smul.sachsen.

de, www.nationalpark-saechsische-
schweiz.de

Tourismusverband Sachsische Schweiz
e.V., Bahnhofstr. 21, 01796 Pirna,

Tel. 03501 470147, Fax: -148, info@
saechsische-schweiz.de, www.saech-
sische-schweiz.de (auch Unterkiinfte,
touristische und kulturelle Angebote)

UNTERKUNFTE
Tourismusverband Séchsische Schweiz
e.V. (siehe oben)

ANREISE

Mit der Bahn: Uber Dresden nach Bad
Schandau (IC-Strecke Berlin-Prag, S-
Bahn) oder uber Neustadt/Sa. — Sebnitz
Mit dem Auto: Autobahn A17 Dresden
Richtung Prag, Abfahrt Pirna, weiter
Uber B172 Richtung Bad Schandau
oder S 164/ S 165 Richtung Hohnstein
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Grenzenlose Waldwildnis

ationa ar aeriscer a

Um die Bayerwaldberge Falkenstein, Riderter Wanderwege, 200 Kilometern pas, den Sperlingskauz. Selbst Luchs und
chel und Lusen erstreckt sich entlang deadwege und 80 Kilometern Langlauf-Schwarzstorch haben sich hier wieder
Grenze zur Tschechischen Republik ddoipen erschlieRen dem Gast im Sommeamngesiedelt, und auf den Almen des Baye-
alteste Nationalpark Deutschlands — dewie Winter das Gebiet. Der Besucher erischen Waldes, den Schachten, bliht der
Nationalpark Bayerischer Wald. Mit derfreut sich an Hochmooren und Auen, deBbhmische Enzian.

angrenzenden Nationalpark Sumava irsagenumwobenen Rachelsee und erfri-

Tschechien bildet er das grofite Wald- schenden Bergbéchen. Er lernt die Au dder Wanderer begegnet nicht nur
schutzgebiet Mitteleuropas. Nirgendwotenwalder der Taler, den Bergmischwaldrspringlichen Waldern. Der nur 5 Milli-
sonst zwischen Atlantik und Ural darf mit Fichten, Tannen und Buchen und ameter kleine Borkenkéafer brachte auf

sich die Natur auf so grof3er Flache nad200 Meter Seehtéhe den Berg chtenwalgoRer Flache den alten Fichtenwald zum
ihren ureigenen Gesetzen zu einem eikennen. Sie beherbergen so seltene Arfdrsterben. Zum Erstaunen der Betrach-
maligen wilden Wald entwickeln. wie den Uhu, Dreizehen- und Weil3ri- ter wachst aber ein neuer, artenreicher
Ein Netz von 300 Kilometern gut mar- ckenspecht oder die kleinste Eule EurdAald zu einer neuen Waldwildnis heran.

Ein perfekter Kreislauf — neues Leben auf tatem Hol
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Eine Woche im Nationalpark

Hans-Eisenmann-Haus, P an-
zen- und Gesteins-Freigelande, danach
Rundgang (7 km) durch das Tierfreige-
lande I.

Wanderung im grenziber-
schreitenden Waldgeschichtlichen
Wandergebiet. Der Abstecher zur Mol-
dauquelle ist ein besonderes Erlebnis.

Wir nehmen uns tber den
Erlebnisweg ,Hochwaldsteig” und die
Himmelsleiter zum waldfreien Blockmeer
des Gipfels (1373 m) die Besteigung des
Lusens vor.

Winterlandschaft am Lusen

Ein Tag im Nationalpark

Erstbesucher sollten zunéchst die In- o

. . Das neue Besucherzentrum Haus zur Wildnis
fozentren Hans-Eisenmann-Haus bei
Neuschénau und Haus zur Wildnis bei
Ludwigsthal wahlen.
Beide Hauser bieten bei freiem Eintritt Heute steht das neue Besu-
individuelle Beratung, dreidimensio- cherzentrum Haus zur Wildnis und das
nale Ausstellungen zum ema Wald, Tierfreigelande Il mit der atemberauben-
Tonbildschauen, auch in 3D-Technik den Steinzeithohle sowie der Urwalder-
und einen Erlebnisraum flr Kinder. Dielebnisweg Watzlikhain bei Zwieslerwald-
gesamte P anzenwelt des Bayerischenhaus auf dem Programm.
Waldes (700 Arten) prasentiert das P af+ Von der Racheldiensthitte aus
zen-Freigelande mit seinem Gesteinsgaird der hchste Berg des Nationalparks,
ten am Hans-Eisenmann-Haus. Tierfreder Grol3e Rachel, bestiegen (1453 m).
gelande umgeben beide Besucherzent&térkung gibt es im Waldschmidthaus.
Sie zeigen u.a. Braunbéar, Wolf und Luchs Heute sind die Kinder dran.
sowie Wildpferde und Auerochsen. Ein Besuch im Waldspielgelande mit sei-
Wer jetzt noch Zeit und Lust hat, urigemem einmaligen Naturerlebnispfad ladt
Wald zu erleben, fahrt mit dem Igelbusden ganzen Tag ein, spielend die Natur
zum Erlebnisweg ,Seelensteig”. zu begreifen.

Arkaden-Innenhof im Hans-Eisenmann-Haus

Nationalpark
Bayerischer Wald

DATEN UND FAKTEN

Lage: Zwischen Bayerisch Eisenstein
und Mauth, an der tschechischen
Grenze

Flache: 243 Quadratkilometer
Hoéhenlage: 600 bis 1453 Meter
(GroBer Rachel)

Eréffnungsjahr: 1970
Landschaftstypen: Aufichtenwald,
Bergmischwald, Bergfichtenwald

BUCHER UND KARTEN
Wanderkarte Bayerischer Wald
+Zwischen Rachel und Lusen*

ISBN 3-86116-059-5 und ,Zwieseler
Winkel“, ISBN: 3-86116-120-6
Bayerischer Wald — Wo Wildnis erwacht
ISBN 3-924044-57-0

Waldwildnis grenzenlos

ISBN 3-935719-37-X

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkverwaltung

Bayerischer Wald

Freyunger Str. 2, 94481 Grafenau

Tel. 08552 9600-0, Fax 08552 9600-100
poststelle@npv-bw.bayern.de
www.nationalpark-bayerischer-wald.de
Besucherzentren:
Hans-Eisenmann-Haus

Tel. 08558 9615-0, Fax 08558 9615-22
Haus zur Wildnis

Tel. 09922 50020, Fax 09922 5002167

UNTERKUNFTE

Zweckverband der Nationalparkge-
meinden, Tel. 08558 91021
Werbegemeinschaft Zwieseler Winkel,
Tel. 09922 4347
Fremdenverkehrsgemeinschaft Grafe-
nau, Tel. 08558 973807
Touristinformation Ferienland am
Nationalpark Bayerischer Wald

Tel. 08551 57114

ANREISE

Mit der Bahn: Von Plattling (ICE Bhf.)
nach Zwiesel, Bayerisch Eisenstein,
Grafenau, Frauenau oder Spiegelau.
Von dort weiter mit dem Bayerwald-
Ticket im Bus.

Mit dem Auto: Falkenstein-Rachel-
Gebiet: A92 von Minchen und A3

von Regensburg bzw. Passau: Abfahrt
Deggendorf, ber B11 nach Regen,
Zwiesel und Bayerisch Eisenstein. Fir
das Rachel-Lusen-Gebiet: A3 Abfahrt
Hengersberg, tiber B533 nach Grafe-
nau, Neuschdnau bzw. Spiegelau.
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Blick vom Feuerpalfen auf den Watzmann unch8toBéaram Konigssee

Vertikale Wildnis

ationa ar erctesaen

Die markanten Gipfel von Watzmann urgteil aufragende Felsen, ausgedehnte \di&lin luftiger Hohe ihre Kreise ziehen.
Jenner, der smaragdgriine Konigssee ulad, Almen und Taler pragen die einmalige

die Halbinsel St. Bartholoma sind die und schitzenswerte Hochgebirgsland- Das Hauptziel im Nationalpark ist es, die
Wahrzeichen des Nationalparks Berchtashaft. Edelweil3, Enzian, Alpenrose undatur sich selbst zu tberlassen. Daher
gaden, dem einzigen Hochgebirgs-Natidirbe gedeihen hier prachtig. Mit ein wevird in der Kernzone des Schutzgebiets
nalpark in Deutschland. 1978 gegriindetig Gllck lassen sich auch einige Tierapewusst auf jegliche menschliche Ein-
liegt er mit einer Flache von 210 kmz2 inten beobachten, etwa Murmeltietieder gri e verzichtet. Diese Zone kann sich
Sudosten des Freistaats Bayern an deiFuttersuche, Gadmsen, die waghalsig Uler Besucher nur auf Wanderpfaden
Grenze zu Osterreich. die Felsen balancieren, oder Steinadlegrschlielen. Insgesamt umfasst das Netz



an Wanderwegen und Bergsteigen 240
km und bietet ideale Voraussetzungen
fur erholsame Urlaubstage. Ob gefihrte
Wanderungen im Sommer oder roman-
tische Pferdeschlittenfahrten im Winter —
der Nationalpark Berchtesgaden bietet
ein abwechslungsreiches Programm fir
Besucher, die die Natur hautnah erleben
mochten.
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Ein Tag im Nationalpark

Im Sommer: Teilnahme an der Wande-
rung ,Dem Murmeltier auf der Spur”. Auf
sonnigen Alm &chen werden die Murmel-

tiere mit dem Fernglas genau beobachtet.

Eine Brotzeit auf der Aimhtte rundet
das Programm ab.

Im Winter: Besuch der Nationalpark-
Infostelle Hintersee. Von dort zu Ful oder
mit dem Pferdeschlitten zur Rotwildft-
terung.

Eine Woche im Nationalpark

Wanderung durch die eindrucks-
volle Wimbachklamm ins Wimbachtal
mit seinem gewaltigen Schuttstrom.

Fahrt mit der Jenner-Bergbahn.
Vom Gipfel des Jenners herrlicher Tief-
blick auf den Konigssee.

Mit dem Alm-Erlebnisbus hi-
nauf zum Hirschbichlpass. Gemiuitlicher
Abstieg Uber die Bindalm. Besuch der
Nationalpark-Infostelle Hintersee und
seinem Naturerlebnisgelande.

Besichtigung der Dokumenta-
tionsstelle zur Geschichte des Dritten
Reiches am Obersalzberg. Fahrt mit dem
Bus zum Kehlsteinhaus.

Schi fahrt auf dem Kdnigs-
see. Abstecher in die Nationalpark-
Informationsstelle und Wanderung zur
Eiskapelle am FulRe der Watzmann-Ost
wand.

Regenwetter. Besuch des Natio-
nalpark-Hauses in Berchtesgaden und
Aus ug in die Festspielstadt Salzburg.

Aufenthalt verlangert und Start
zu einer mehrtagigen Bergtour durch das
Steinerne Meer (Wimbachgrieshutte,
Karlingerhaus, Gotzenalm, Konigssee).

Nationalpark
Berchtesgaden

DATEN UND FAKTEN

Lage: Im Sidosten von Bayern an
der ¢sterreichischen Grenze

Flache: 210 Quadratkilometer
Hohenlage: 603 (Konigssee) bis 2713
Meter (Watzmann)

Grundungsjahr: 1978
Landschaftstypen: Laub-, Bergmisch-
und Nadelwalder, Latschengebiische,
Almweiden, alpine Matten und
Zwergstrauchheiden, Felsfluren,
Moore, Bache und Seen.

BUCHER UND KARTEN

Die Pflanzenwelt des Nationalparks
Berchtesgaden

ISBN: 3-925647-33-3

Die Tierwelt des Nationalparks
Berchtesgaden

ISBN: 3-925647-42-2

Geologie der Berchtesgadener Berge
ISBN: 3-925647-27-9

Nationalpark Berchtesgaden
Topographische Karte (1:25.000)
ISBN: 3-86038-093-1

NATIONALPARK-
INFORMATION
Nationalparkverwaltung
Berchtesgaden

Doktorberg 6

D-83471 Berchtesgaden

Tel. 08652 9686-0, Fax -40
poststelle@nationalpark-berchtesgaden.
de, www.nationalpark-berchtesgaden.
de

UNTERKUNFTE

Tourismusregion Berchtesgaden-Ko-
nigssee, Tel. 08652 967-150, Fax -400,
www.berchtesgadener-land.com

ANREISE

Mit der Bahn: Endstation Berchtes-
gaden an der Strecke Miinchen —
Berchtesgaden. Von dort weiter mit
Linienbussen der RVO.

Mit dem Auto: Autobahn A8
Miinchen — Salzburg, Ausfahrt

Bad Reichenhall, Bundesstralle B20
nach Berchtesgaden.












